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運送事業者及びドライバー向け「睡眠・疲労にかかるアンケート調査」 

へのご協力のお願い 
 

 

 

 

  

 

平素より事業用自動車事故報告等にご理解とご協力を賜りまして、誠にありがとう

ございます。 

 さて、（公財）交通事故総合分析センターでは、国土交通省から委託を受け、事業用

自動車事故調査委員会の運営等とともに、ドライバーの睡眠時間の不足、睡眠の質及

び疲労の蓄積等の睡眠に関する調査・分析を行うこととしています。 

睡眠・疲労に関する調査として、運送事業者及びドライバーの実態把握やご意見を

収集するための web アンケートを実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

本アンケートの調査・分析結果を踏まえ、事業用自動車事故調査委員会で審議・公

表する事業用自動車事故調査報告書において、ドライバーの疲労軽減や安全運転に資

する再発防止策の提言や周知等をしてまいりたいと考えています。 

 

※本調査により得られた回答は、事業者用自動車事故調査報告書における提言の基礎

資料等として使用し、そのままの形で調査結果の公表や協会や組合等へ提供するこ

とはありません。また、ご回答いただいた企業名・氏名が特定される形で公表した

り関係機関に通報したりすることもありません。 

 

アンケートの実施方法 

アンケートは以下の URL（QR コード）より、パソコンやスマートフォン等により

ご回答いただけます。 

以下のいずれかよりアクセスをお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◆全日本トラック協会の HPよりアクセスしてください。 

 URL（https://jta.or.jp/） 

 

 

 

 
           

 
または、 

  ◆右の QRコードよりアクセスし、＜事業者アンケート＞、 

＜ドライバーアンケート＞に回答してください。 
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アンケート調査内容 

 

■事業者調査 

１．貴社の概要 

２．ドライバーの疾患等の把握状況 

３．ドライバーの疲労や睡眠状態等の把握状況 

４．疲労軽減や回復の取組 

 

■ドライバー調査 

１．ご自身の概要 

２．勤務状況 

３．健康状況 

４．睡眠・疲労回復状況 

 

 

アンケート期間 

令和 5 年 11 月１日（水）～１１月 30 日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 
１．調査内容や方法に関すること 

社会システム（株）       担当︓吉田（誠）、東野、金子 
東京都渋谷区恵比寿 1-20-22  TEL ︓03-5791-1138 

（専用ダイヤル・月～金 10-17時） 
問合せメールアドレス  jiko@crp.co.jp 

２．事業用自動車事故調査委員会及び事業用自動車事故調査報告書に関すること 
（公財）交通事故総合分析センター 調査部研究第三課 奥津 
    TEL︓03-5577-3983 


